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Центр СПИД работает с уязвимыми группами с 1996 года 
(«ГЛОБУС», ОИЗ, СПИД Фонд Восток-Запад, НКО )

ПИН, КСР, МСМ, уличные подростки (аутрич, обмен шприцев, тестирование, 
распространение информационных материалов, раздача презервативов)

«плюсы»

• охват всех категорий уязвимых групп,

• сотрудничество с общественными фондами и НКО,

• налаживание отношений с представителями 
«закрытых», уязвимых к ВИЧ, сообществ.

• привлечение членов уязвимых групп к тестированию, 
при выявлении «положительного» результата –
диспансеризация с социальным сопровождением.

• Эпид.надзор второго поколения (в уязвимых группах), 
который стал точкой отсчета показателей 
пораженности в уязвимых группах

«минусы»

• Зависимость профилактической 
работы от наличия 
финансирования -
несистемность

• недостаточный охват уязвимых 
групп профилактическими 
мероприятиями по ВИЧ-
инфекции и ассоциированных с 
ней заболеваний.

• решение узкой задачи –
тестирование и 
информирование о путях 
заражения



Государственная стратегия противодействия 
распространению ВИЧ-инфекции в Российской Федерации 

на период до 2020 года и дальнейшую перспективу 
(Распоряжение Правительства РФ № 2203 от 20.10.2016)

• «устойчивость» проектов с уязвимыми группами (с расширением числа 
партнерских НКО появился доступ к уязвимым группам и работе с ними).

• их системность и комплексность.
• доступ к уязвимым группам.
• представители уязвимых групп получили возможность интегрироваться в 

общество, участвуя в проектах профилактики ВИЧ.
• тенденция к активизации сообществ, затронутых эпидемией ВИЧ, в работе по 

профилактике ВИЧ
• акцент на борьбу со стигмой и дискриминацией,
• привлечь к активизму людей с ВИЧ-положительным статусом , большую 

уязвимую группу их со-потребителей и друзей, семью и ближайшее 
окружение



КОМПЛЕКС ЗАНЯТИЙ ПО ВИЧ И ГЕПАТИТУ «С» С
ЛЮДЬМИ ИЗ УЯЗВИМОЙ ГРУППЫ И ИХ

РОДНЫМИ И БЛИЗКИМИ

Первые шаги… Знакомство. 
Разговоры. Вопросы. Ответы 

Дискуссия. 
Итог - взаимопонимание сторон.

Амиров Андрей - специалист по социальной 
работе ГБУЗНО «НОЦ СПИД»



ПРАКТИЧЕСКИЕ СИТУАЦИИ ДЛЯ ОСМЫСЛЕНИЯ И ПРИНЯТИЯ 
ДИАГНОЗА. КОНКУРС РИСУНКОВ И ПИСЬМА С ТЕМАТИКОЙ «МОЕМУ 

ВИЧ-ПОЗИТИВНОМУ ДРУГУ»



РЕЗУЛЬТАТ МОТИВАЦИИ:  ЭКСПРЕСС-ТЕСТИРОВАНИЕ НА ВИЧ-
ИНФЕКЦИЮ В СТЕНАХ  РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ ЦЕНТРОВ. ОБСТАНОВКА 

ДОВОЛЬНО ДРУЖЕЛЮБНАЯ.

Психолог и 
фельдшер-лаборант 
ГБУЗНО «НОЦ 
СПИД»

ВСЕГО ПРОТЕСТИРОВАНО ЗА 
2017 ГОД - 120                  
ЧЕЛОВЕК  

ПОСТАВЛЕН ДИАГНОЗ ВИЧ-
ИНФЕКЦИЯ- 24  реабилитантам,
АРВТ ПРИНИМАЮТ -17



2017 ГОД- В 
ГРУППЕ 460 

УЧАСТНИКОВ



ИСПОЛЬЗОВАНИЕ УСПЕШНЫХ ПРАКТИК ПО ПРОФИЛАКТИКЕ СТИГМЫ. 
ШИРОКАЯ ОГЛАСКА ПРОБЛЕМЫ ТОЛЕРАНТНОСТИ К ВИЧ.  

УЧАСТИЕ  РЕАБИЛИТАНТА В МАССОВОЙ УЛИЧНОЙ АКЦИИ «БЕГИ, ГЕРОЙ!»

Алина — бежала с идеей о толерантном отношении к 
ВИЧ и людям, которые с ним живут, к ней 

присоединились волонтеры фонда ЛЖВ, люди 
зависимые, находящиеся в ремиссии

В АКЦИИ ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ БОЛЕЕ 10 000 ЧЕЛОВЕК



УЧАСТИЕ РЕАБИЛИТАНТОВ СОВМЕСТНО СО СПЕЦИАЛИСТАМИ ГБУЗНО «НОЦ СПИД» 
НА АКЦИИ, ПОСВЯЩЕННОЙ ДНЮ ПАМЯТИ УМЕРШИХ ОТ СПИДА, 

НА ОДНОЙ ИЗ ГЛАВНЫХ УЛИЦ НИЖНЕГО НОВГОРОДА

ЗАПУСК В НЕБО ВОЗДУШНЫХ ШАРОВ
С ИМЕНАМИ УМЕРШИХ ОТ СПИДа 

ИНФОРМАЦИОННЫЕ МАТЕРИАЛЫ

НА ФУТБОЛКАХ ТЕМАТИЧЕСКИЕ 
НАДПИСИ. ДЕВИЗ В ЭТОМ ГОДУ-
«ПРОВЕРЬ СЕБЯ».

БОЛЕЕ 40 000 УЧАСТНИКОВ

ВС

ПИСЬМА- ПОЖЕЛАНИЯ В 
ПОДДЕРЖКУ ВИЧ ПОЗИТИВНЫМ



БОРЬБА СО СТИГМОЙ 
ВЫСАДКА ЦВЕТОВ В ФОРМЕ МЕЖДУНАРОДНОГО СИМВОЛА 

БОРЬБЫ СО СПИДОМ В МАССОВЫХ МЕСТАХ



ОДНО ИЗ ЯРКИХ СОБЫТИЙ 2017: 
РЕАБИЛИТАНТЫ С ОТКРЫТЫМ СТАТУСОМ ПРИНИМАЮТ УЧАСТИЕ В ИГРЕ. 

ИТОГ: 1 МЕСТО И ИНТЕРВЬЮ С «ОТКРЫТЫМ ЛИЦОМ».

БОЛЕЕ 500 УЧАСТНИКОВ, 
51 ЧЕЛОВЕК ПРОТЕСТИРОВАН НА 

ВИЧ

4 КОМАНДЫ: 
ЖУРНАЛИСТЫ,
УПРАВЛЕНИЕ 
РОСПОТРЕБНАДЗОРА 
ПО НИЖЕГОРОДСКОЙ 
ОБЛАСТИ 

2 КОМАНДЫ 
РЕАБИЛИТАНТОВ, В 
ТОМ ЧИСЛЕ ВИЧ+



УЧАСТИЕ ВОЛОНТЕРОВ В НИЖЕГОРОДСКОМ ЭТАПЕ 
ВСЕРОССИЙСКОЙ АКЦИИ БЕСПЛАТНОГО АНОНИМНОГО 

ТЕСТИРОВАНИЯ НА ВИЧ



Жизнь с ВИЧ — это своеобразный квест, где ты пытаешься 
найти выход, но с каждым днем задача усложняется:

то тебя боятся, то тебя дискриминируют, то от тебя уходят, 
то выгоняют, и много еще всяких «то» или «за то, что».
Жизнь с ВИЧ тебя постоянно заставляет быть в тонусе и в 
хорошей форме бойца. Я 17 лет живу с этим диагнозом,

и если бы не поддержка друзей и людей с открытым 
сердцем, этих лет было бы намного меньше...



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


