
V Всероссийский форум для специалистов по
профилактике и лечению ВИЧ/СПИДа

25-26 ноября 2019

Докладчик: Евгения Плетнева

Координатор проектов

«Обзор клиентских запросов в НКО в 10 регионах 
Российской Федерации»



Регионы

2910

1140

1359

916

360

236

217

158

115

86

0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500

Ленинградская область

Оренбургская область 

Тюменская область

Санкт-Петербург 

Новосибирская область 

Самарская область

Тульская область 

Нижегородская область

Костромская область 

Ульяновская область 



Демографические данные

Категория клиента:

ЛЖВ - 4393 (57,2)

Первичные клиенты: 7686

Мужчины: 3825 (49,8%)

Женщины: 3861 (50,2%)

Возраст:

Средний возраст - 36,53

Модальный возраст – 39



Портрет людей, живущих с ВИЧ

ЛЖВ-Мужчины % ЛЖВ-Женщины %

ЛЖВ 1824 100,0 2569 100

ЛУН 765 41,9 661 25,7

Люди, пережившие 
насилие

5 0,3 254 9,9

СР 1 0,1 200 7,8

МЛС 131 7,2 51 2

Алкоголезависимые 108 5,9 92 3,6

Категория клиента:

ЛЖВ - 4393 (57,2) 



Причина обращения в НКО

Получить доп. услугу, 

информацию:

Общее число - 4775

(62,1%)

ЛЖВ - 2657 (60,5%)

Получить услуги 

анонимно:

Общее число - 2811 

(36,6%)

ЛЖВ - 816 (18,6)

Страх обращаться в 

гос. учреждение:

Общее число - 783 

(10,2%)

ЛЖВ - 345 (7,9%)



Виды помощи
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Информационная помощь
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Общая информация о ВИЧ, гепатитах (риски, течение хронических 
заболеваний)

Медицинские и социальные услуги в городе

Принятие диагноза

АРВТ: приверженность, побочные эффекты, отказ от лечения ( сам 
пациент) и др.

Ко-инфекции (ИППП, гепатиты, туберкулез и проч.)

Сексуальное здоровье

Репродуктивное здоровье

Зависимости

Здоровье дискордантной пары

ЛЖВ-Женщины ЛЖВ-Мужчины



Психологическая помощь
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Социальная помощь
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Правовая помощь
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Экспресс-тестирование

Получили экспресс-тестирование на ВИЧ (кроме ЛЖВ) 2431 (31,6%) 

Результат экспресс-теста на ВИЧ (для тех, кто получил экспресс-тест)

• Отрицательный:2154 (88,6%)

• Положительный: 132 (5,4%)

• Сомнительный: 10 (0,4%)

• Не известен (самотестирование): 135 (5,6%)



Перенаправления

Центр СПИДа 1852 24,1

Другие медицинские учреждения 420 5,5

Социальные государственные учреждения 231 3,0

НКО 418 5,4

Реабилитационный центр 155 2,0



Обращаемость к гинекологу за 
последний год

Обращаемость к гинекологу за последний год (только женщины)

Обращались к гинекологу 1742 45,1

Не обращались к гинекологу 888 23,0

Не известно 1231 31,9

Причина не обращения к гинекологу (для тех, кто не обращался)

Ничего не беспокоит 496 55,9

Не смогла выделить на это время 288 32,4

Страх узнать что-то плохое о своём здоровье 58 6,5

Не с кем оставить ребёнка 14 1,6

Страх, что узнают об употреблении наркотиков 1 0,1

Страх психологического давления 15 1,7

Опасение не получить нужную помощь 13 1,5



Ассоциация «Е.В.А.»

www.evanetwork.ru

+7 921 913 03 04


